CERTIFICAT MEDICAL

certificats médicaux
(Loi du 22 mars 1999)

e Licenciés de toutes fédérations

sportives agréées : joindre au bulletin
d'inscription la photocopie de votre licence de
I'année 2009 - 2010.

¢ Non licenciés : joindre au bulletin
d'inscription la copie certifiée conforme du
certificat médical autorisant la pratique de
la course a pied en compétition et datant de
moins d'un an.

Pour les concurrents de moins de 18 ans
et non licenciés a une
fédération sportive agréée

Je soussigné(e),

autorise mon fils, ma fille, a prendre part a
I'épreuve des 1, 2, 5 ou 10 km
de Caluire et Cuire.

signature obligatoire :

course & pied . trail . triathlon . athlétisme

1t SPECIALISTE REGIONAL DEPUIS 1979

13 rue Tupin 63002 Lyon Tel 04 78 42 02 42
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REGLEMENT
1970 et avant 5-10 km
1971 a 1987 5-10km
1988 a 1990 5- 10 km
1991 a 1992 5-10 km
1993 a 1994 5-10km
1995 a 1996 5- 2km
1997 a4 1998 2 km
1999 a 2000 -1 km 2 km
2001 et apres -Tkm

INSCRIPTIONS
Pour les 1 km et 2 km : gratuit

Pour les 5 km : 8€ jusqu’au 18 octobre (10€ le jour de la course)
Pour les 10 km F: 10€ jusqu’au 18 octobre (14€ le jour de la course)
Pour les 10 km H: 10€ jusqu’au 18 octobre (14€ le jour de la course)
Inscription par équipe : 40€
Handisport : gratuit

1, rue Curie - 69300 Caluire et Cuire
Les bulletins d'inscription sont disponibles en mairie, dans le hall du complexe
sportif Pierre Bourdan, au magasin SPODE, au Fitness'Parc, ou sur le site www.athle-caluire.net
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RECOMPENSES

PLUS DE 4000€ DE PRIX

PRIMES - LOTS - COUPES
Récompenses :
e Record 10km : 150€ (masculins en 29’ 37"- féminines en 34'50")
* Primes aux 5 premiers masculins et aux 5 premiéeres Féminines :
1 prix 250€, 2°m 175€, 3°™ 145€, 4°™ 115€, 4™ 95¢€,
* Récompenses handisports «fauteuils roulants» : 1° prix 110€, 2° 85€, 3* 55€
* Récompenses par catégorie (voir tableau affiché au pied du podium) : coupes + lots.

Les 450 premieres femmes et Les 900 premiers hommes  inscrits aux 10km se verront
remettre un tee-shirt «adidas».

Attribution par tirage au sort de lots de qualité ( MP3, magnétoscope, DVD...)
sous conditions : dossard dans I'urne située a proximité du podium - Présence
indispensable du coureur.
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INSCRIPTION PAR EQUIPE

Cing coureurs par équipe se font uniquement par courrier et sur place, tous les bulle-
tins doivent étre dans la méme enveloppe lors de l'inscription. Les classements se
feront sur les trois meilleurs temps RESPONSABILITE CIVILE
Les organisateurs ont souscrit une police individuelle accident aupres de la MAIF.

Les licenciés bénéficient des garanties accordées par I'assurance liée a leur licence.

Il incombe aux autres participants de s'assurer personnellement. Tout litige sera

tranché par |'organisation. REMISE DES DOSSARDS

Les dossards sont a retirer a partir du samedi 17 octobre de 10h a 1%h et le
dimanche 18 octobre a partir de 7h au stade Pierre Bourdan. 5
(Prévoir quatre épingles a nourrice)

SECURITE I

Il est interdit d'étre accompagné sur le parcours (quelle que soit la maniere), sous

peine de disqualification.
GARDERIE

L’o:(ganisation met a disposition une %arderie composée d'un personnel qualifié
(enfants a partir de 2 ans), de 8h a 12

VESTIAIRES J§

Un vestiaire gardé et des douches sont mis a la disposition des concurrents. :

PARKING J§

Il est demandé de garer son véhicule sur le parking Allée de la Jeunesse.

PARCOURS
Départ : rue Francois Peissel pour toutes les courses

Arrivée : piste du stade Pierre Bourdan

<
QN

Z

R

S,
"
O,
o
-(W
5}

L“;

N

Parking : Allée de la Jeunesse x:

BULLETIN D’INSCRIPTION

1 bulletin par participant
INSCRIPTION EN LUIGNE SUR WWW.SPORT-UPFR

X (jusg’au 14 octobre)
A détacher et a retourner avant le 9 octobre,
accompagné de votre reglement a
ASC ATHLETISME 1, RUE CUREE 69300 CALURRE ET CUIRE
(Réglement par chéque uniquement)
ou SPODE 13, RUE TUPIN LYON 2t
a déposer jusq'au 17 octobre (17h).
OU HOTEL DE VILLE DE CALUIRE ET CUIRE (urne)

[

No Licence iFFA ou Pass’Running)

Nom

(ECRIRE EN LETTRES MAJUSCULES)

Prénom

H|F Année de naissance
Adresse ... ... ... ... ..

Nom de lI'équipe . . . . .. .. ... ...

/" COCHEZ LA CASE CORRESPONDANT A VOTRE EPREUVE

1 km - course A - gratuit

2 km - course B - gratuit

10 km FEMME - 10€ jusqu'au 18 octobre
14€ le jour de |"épreuve

3 10 km HOMME - 10€ jusqu’au 18 octobre
14€ le jour de |'épreuve

05 km - 8€ jusqu’au 18 octobre
12€ le jour de I"épreuve

0 Par équiﬁe - 40€

3 10 km - Handisport - gratuit

Pas d'inscription enfants le jour de la course
Cléture des inscriptions sur place
* 8h00 pour les 2 km
® 9h45 pour les 10 km Femme
* 8h25 pour les 5 km
\_  8h15 pour les 10 km Hommes J
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